Tloskov 10.2.2012

Vazeni sportovni p Fatelé,

* Ve dnech 29. 5. - 31. 5. 2012 probéhne jiz 23. ro€nik sportovnich her pro
sportovce s mentalnim postizenim v arealu Junior kemp Tobogan - Nova
Zivohos t.

* Hry budou organizovany pouze jako t fidenni pobytove.

e Upozor nujeme 0 €astniky, Ze z d dvodu dané ubytovaci kapacity je

mozno p fihlasit maximaln & 16 sportovc 4 z jednoho sportovniho
klubu. Doprovod max. 1:4 sportovc  Gm.

ORGANIZACNIi PODMINKY

Prijezd, prezentace a ubytovani vSech i €astnik i do 11.00 hodin!!!
DalSi podrobné informace obdrzite pfi prezentaci.

EKONOMICKE PODMINKY

Uhrada za pobytové naklady (2x snidan & 40 K&, 3x obéd 80 K&, 2x veéefe 70
Ké, 2x nocleh 170 K €) za kazdou osobu - 0 éastnika SH (sportovec, trenér,
partner, doprovod, Fidi€) €ini 800 K ¢ za celé SH.

Castka vam bude fakturovana majitelem za  Fizeni dle zavaznych p Fihlasek.

Do pfihlasky uvad éjte p fesnou faktura €ni adresu, kontaktni osobu a telefon.

Startovné (zahrnuje: nezbytné naklady, pronajem sportoviS t, dopravu na
sportovist &, pitny reZim, kulturni program, ...) je stanoveno v e vySi 200,- K € za

celé SH a bude se vybirat p Fi prezentaci pouze za kazdého
sportovce!!l

DULEZITE ZMENY

* Dopravu na sportovni hry si vSichni u€astnici zajisti sami.

* Plavani se uskute¢ni v bazénu na Méfiné (doprava - autobus zajistime).

» Prizplisobené plavecké discipliny se uskute¢ni v bazénu v Tloskové (dopravu
zajistime).

» Stolni tenis probéhne v télocvicné v Tloskové (sraz dle rozvrhu - s rozhod&im
odjezd do Tloskova, obéd formou bali¢ku zajisti organizéatofi, dopravu zajistime).



U PREZENTACE BUDE POZADOVANO:

- Réadné hlasené zmény oproti zaslanym prfihlaskam — (sportovce Ize nahradit
pouze jinym sportovcem v prislusné kategorii /vék, pohlavi/ a se stejnymi

disciplinami).
- Platba startovného.
- Odevzdat vypInéné pfilohy:
* ProhlaSeni o odpovédnosti za sportovce.
« Cestné prohlaseni, ne starsi tif dnu.
» Provozni fad a hygienické parametry pfi U€asti sportovcl v bazénu.

Zavazné p Ahlasky odeSlete vypln éné - elektronicky ¢€i postou:
DUSP v Tloskov &, Monika Dugkova, Tloskov 2,

257 56 Neveklov, duskovam@tloskov.cz -

nejpozd é&ji do 6. 4. 2012

e 4

Na pozd éjSi korespondenci nebude bran z Fetel!

Dotazy v pfipadé nejasnosti:

Radka Jirouskova - mobil; 731 156 769, Monika Dusko va - telefon: 317 740 123

Propozice pro 23. sportovni hry

Kategorie: chlapci, divky ve véku: 8 - 15 let
16 - 21 let
22 - 29 let
30 - 35 let
36 - 40 let
nad 40 let

Discipliny:

UTERY

» Plavani - probéhne v krytém bazénu s délkou 25 m na Méfiné.
Nabizené discipliny jsou: 50 m - volny zp Gsob (start z vody)
25 m - volny zp Gsob (start z vody)

4 x 25 m - Stafeta

Tyto discipliny se hodnoti dle dosazenych ¢asl po ukonéeni soutéze dle
jednotlivych kategorii od 1. do 8. mista. Z kazdého tymu muzou 2 sportovci

vyuZzit jizdy na toboganu.

e Prizpasobené plavecké discipliny - budou probihat v bazénu v Tloskové
(10x7m, voda 36°C). Posuvné dno bazénu umoziuje nejen nastavit hloubku




bazénu od 2 cm do 170 cm, ale i pomérné snadny bezbariérovy vstup a
vystup z vody. Nabizime 5 jednoduchych disciplin pro neplavce. U téchto
disciplin se z&vodnikovi neméfi €as, neboduje se a neurCuje se poradi.
Podstatné je absolvovat discipliny co nejlépe a pokud mozno bez pomoci
v ramci vymezenych pravidel. VSichni zavodnici budou odménéni.

¢ Upozor fujeme, ze z hygienickych d dvod & nesmi mit nikdo, kdo vstoupi do
prostoru bazénu Zadné nakazlivé kozni onemocn  éni a trené A musi odevzdat
podepsané potvrzeni o seznameni s hygienickymi poza  davky!

¢ Zbezpecnostnich a hygienickych d dvodd budou mit vSichni sportovci
prihldSeni na plavani na bazénu PANTOFLE!!!

STREDA

» Lehkoatletické sporty - (dle pravidel SOI) - béh na 60 m, hod kriketovym
mic¢kem, hod granatem, vrh kouli, skok daleky z mista.

¢ Sportovec se m uze pAhlasit pouze na 3 lehkoatletické discipliny!

o SoutéZe "Zkus, co dokazeS” - pouze pro zavodniky s tézSim mentalnim
postizenim (i pro vozickare), ktefi se vzhledem ke svému handicapu nemohou
Gcastnit lehkoatletickych disciplin. Pro sportovce budou pfipraveny ruzné
alternativni sportovni discipliny, ve kterych si budou moci za doprovodu svych
trenérl vyzkouSet své dovednosti. VyhlaSeni vysledkd z téchto soutéZi
probéhne po absolvovani vSech stanovist.

e Stolni_tenis_ - hraje se podle mezinarodnich pravidel (dvouhra A, B). Kazdy
sportovni klub si pro své sportovce pfiveze vlastni palky a obuv do télocvi¢ny!
Dopravu a dozor sportovcl zajistime z vlastnich zdroju.

Podle vlastniho uvazeni rozdélte sportovce do dvou skupin:
A - vykonnostné lepSi B - vykonnostné slabsi

Dle domluvy na poradé trenéru - étyrhra.

¢ Upozor Aujeme trenéry, Ze sportovci p  AhlaSeni do sout ézZi ve stolnim tenisu
nemohou z ¢asovych d dvod t sout ézit v lehké atletice!

e Prehazovana - pro Sesti¢lenna druzstva, hraje se podle mez. pravidel (SOI).
Druzstva mohou byt sestavena smiSena (bez trenért). Pfed zahajenim
turnaje se trenéfi sejdou a pfipadné nejasnosti v pravidlech budou upfesnény.

* Bocce (boca) - hod petanque koulemi na cil. Sportovci se
mohou pfihlasit jako JEDNO c¢&tyr¢lenné druzstvo z klubu. Vyhodnoceni -
diplomy.



CTVRTEK

* Volejbal - ukazkovy sport - unified systém (kombinace sportovcl s trenéry).
Nabizime moznost sportovciim a trenérim, ktefi umi zaklady volejbalu,
zahrat si spole¢né s nami. Staci nahlésit pfi registraci nebo na trenérské
poradeé.

* Bocce (boca) - hod petanque koulemi na cil.
Sportovci se mohou pfihlasit jako JEDNO ¢tyf€lenné druzstvo z klubu.
Vyhodnoceni - diplomy.

 Terénni b éh - béh terénem (po vyznacené trase), v délce cca 300m. Béh je
mozné kombinovat s chizi. Vyhodnoceni bude na zakladé ¢asu 1. - 8. misto.

e Kopana - pro péti¢lenna druzstva (bez partnert). Kopana bude probihat az
na zaveér tretiho dne, hraje se podle mezinarodnich pravidel (SOI), hraci doba
se upravi podle poctu pfihlaSenych muzZstev, maximalné vSak 2 x 20 minut.

¢ Upozor Aujeme trenéry, Ze sportovci nemohou z ¢asovych d dvodu
kombinovat terénni b éh a kopanou!

+ UPOZORNUJEME, Ze nahlasit zm ény ve sportech &i sportovcich
je mozné e-mailem ¢€i telefonicky: M. DusSkova — 317 740 123
pouze do 22. 5. 2012, pozd &ji na mobil: R. Jirouskova — 731 156
769. Pokud se stane, Ze se sportovec nebude moci za ¢astnit,
vezmeéte nahradnika (stejného pohlavi — ohledn é ubytovani)
pouze na “rekreaci” nebo se m 0Ze U€astnit p Fizplsobenych
sout 8zi “Zkus, co dokazes”, jinak vam zaplacené penize

propadaji!!!



